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Richtig Hände
waschen schützt

Hände unter 
fließendem 
Wasser nass 
machen.

Hände rundum 
gründlich
einschäumen.

Hände und 
Handgelenke  
gründlich
waschen.

Unter fließendem 
Wasser sorgfältig 
abspülen.

Mit sauberem
Tuch abtrocknen.

5 Schritte, um Krankheitserreger 
an Händen zu entfernen:

Damit du gesund bleibst!
Forum Gesundes Unternehmen e.V.
86956 Schongau
Telefon: 0151 21 24 09 14
E-Mail: gemeinsam@f-g-u.org
https://www.forum-gesundes-unternehmen.org
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Lass dir Z
eit!


